Klasy terapeutyczne w Szkole Podstawowej nr 2
im. Mikolaja Kopernika w Olecku

Jak to dziala?

Dysleksja (trudno$ci w czytaniu i pisaniu, ale i klopoty z orientacja przestrzenng),
dysortografia (popetnianie bledéw ortograficznych), dysgrafia (niewyrazna pisownia),
dyskalkulia (trudno$ci w uczeniu si¢ matematyki) — na te przypadlosci cierpia dzieci o
prawidlowym rozwoju umyslowym, a nierzadko wrecz bardzo zdolne. Specyficzne
zaburzenia niektérych funkcji poznawczych czy motorycznych powoduja jednak, ze nie sg w
stanie osiggac¢ takich samych wynikoéw w nauce jak ich rowiesnicy.

Dyslektycy na lekcjach jezyka polskiego mylg litery, sylaby, wyrazy, przestawiaja je,
opuszczaja, zle przepisujg z tablicy. Na historii nie radzg sobie z osig czasu, na geografii
nieprawidlowo odczytuja mape, na lekcjach wychowania fizycznego maja klopoty z
koordynacja ruchowa, myli im si¢ lewa strona z prawg. Na opanowanie pewnych
umiejetnosci dyslektycy potrzebuja wigcej czasu i szczegdlnego wsparcia ze strony rodzica i
nauczyciela. Naprzeciw ich potrzebom wychodza klasy terapeutyczne, ktore wyrdéwnuja
szanse uczniow w zdobywaniu wiedzy 1 umozliwiajg aktywny rozwoj wszystkich sfer
osobowosci.

Co oferuje szkola?
Zalozenia programowo-organizacyjne klasy terapeutycznej

klasa skierowana jest do uczniéw o jednorodnych trudnosciach w nauczaniu,

mniejsza liczba uczniow w oddziale (do 15 oséb),

dodatkowa pomoc w formie zajec¢ korekcyjno-kompensacyjnych,

mtodziez korzysta z tych samych podrecznikéw 1 obowigzuje ja taki sam program
nauczania,

dostosowanie metod i form nauczania do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych uczniow oraz zalecen poradni psychologiczno-pedagogicznej,

dostosowanie narze¢dzi i sposoboOw oceniania do potencjatu uczniow,

Zajecia poprowadzg wykwalifikowani nauczyciele, posiadajacy przygotowanie do pracy z
mtodziezg wedlug wskazan poradni.
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A dzigki temu:

realna indywidualizacja procesu nauczania-uczenia sie,

wyeliminowanie trudnosci w zdobywaniu wiedzy,

nadrobienie zalegtos$ci programowych, ktore ujawniajg si¢ mimo wysitku wktadanego w
codzienng nauke szkolna,

pomoc, profilaktyka i1 stymulacja wszechstronnego rozwoju uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

przyswojenie umiejetnosci potrzebnych do kontynuowania edukacji w szkotach
ponadgimnazjalnych,

pomoc wychowawcza, stymulowanie sfery emocjonalno-motywacyjnej, wspieranie w
nabywaniu odporno$ci psychicznej na sytuacje trudne,

przygotowanie do funkcjonowania w dorostym zyciu.
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Czy warto? Tak!

W naszej szkole od lat funkcjonujg klasy terapeutyczne i nigdy sie nie zdarzyto, aby uczen
lub jego rodzice chcieli zmieni¢ klase terapeutyczng na ogélna. Zarowno rodzice, jak i dzieci
zdaja sobie sprawe z tego, ze nauka w klasie terapeutycznej to przywilej, nie dyskwalifikacja.

Wielu niezwyktych i doskonale znanych wszystkim postaci — ludzi nauki, kultury i sztuki -
borykato si¢ z problemem dysleksji. Albert Einstein, Hans Christian Andersen czy Jan
Matejko to osoby, ktore udowadniajg, ze dysleksja nie jest barierg w osiggnieciu sukcesu.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w postaci skierowania dziecka do klasy

terapeutycznej oraz objecia go dodatkowymi zajeciami korekcyjno-kompensacyjnymi
jest bardzo skuteczng formg wsparcia.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne majg na celu:

» Eliminowanie stresu 1 napi¢¢ emocjonalnych, wynikajacych z niepowodzen
szkolnych.

Stwarzanie okazji do odnoszenia sukcesu — praca nad poczuciem wilasnej wartosci.
Usprawnianie funkcji percepcyjno—motorycznych w sferze wrazliwosci shuchowej,
wzrokowej i ruchowe;j.

Usprawnianie techniki czytania.

Cwiczenia w rozumieniu czytanej tresci.

Wypracowanie nawyku pisania poprawnego pod wzglgdem ortograficznym.
Wdrazanie do autokorekty.

Wypracowanie umiejetnosci redagowania tekstow.

Motywowanie do pracy.

Usprawnienie spostrzegawczo$ci, koncentracji uwagi, pamigci i logicznego myslenia.
Poprawe komunikacji interpersonalne;.
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Uczniowie angazuja si¢ w zajecia na miar¢ swoich mozliwosci, sa aktywni i zdyscyplinowani.
Powodzenie zaje¢ w duzym stopniu zalezne jest od dobrych relacji grupy z terapeuta,
pozytywnej atmosfery, checi uczniow do dziatania, a takze roznorodnosci ¢wiczen i ich
atrakcyjnosci dla ucznia.



Cwiczymy technike czytania i rozumienie tekstu




Rzut pitka do celu — ¢wiczenia na koncentracje¢ 1 koordynacje wzrokowo-ruchowa




Tancowala igta z nitkg — ¢wiczenia usprawniajgce koncentracje oraz matg motoryke
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